
 

 

   Fiche de renseignements du Pôle Espoirs des Pays de la Loire 
 

Nom de la 
structure et lieu 

 

Pôle Espoirs des Pays de la Loire à La Baule 

 

Directeur 

 

ROCHE Stephan – Tél. 06 43 29 33 01 
stephan.roche@ffvoile.fr 

 

Coordonnées 12, avenue de Tréméac - 44500 La Baule  

 

Site internet  
instagram 

 
   http://www.voilepaysdelaloire.com 

https://www.instagram.com/poleespoirvoilelabaule/ 

   

Médecin du Pôle 

 

GUILLEMOT Pierre-Yves - Tél. 06 70 24 65 85 – py.guillemot@wanadoo.fr 

 
Séries proposées et     

encadrement 

 

IQ Foil Y&J femmes et hommes 

 

Stéphan ROCHE 

 

29er 

 

Manuel LODEHO 

  6ème à la 3ème 

 Lycée et collège Grand Air 2nde générale et technologique 
 12, avenue de Tréméac (Management et Gestion) 
Établissement 44500 La Baule – 1ère et Terminale générale 
scolaire de Tél. 02 40 11 58 00 (Math, Physique, SVT, SES, 
rattachement et http://www.grand-air.e-lyco.fr/ Langues LCE, Hist-Géo, Humanités 
options possibles  Littératures et philo, Art) 

  1ère et Terminale technologique 
  (Science de gestion numérique, 
  Management, Droit et économie) 

Hébergements 
(organisation, 

tarif….) 

Internat – Tarif :  2 000 €/an Famille d’accueil obligatoire du 

vendredi soir au lundi matin 

Tarif de la cotisation 
annuelle 

 
2000 € (sous réserve de validation du budget par la BE de la Ligue 

en juin prochain) 

Date de retour des 
dossiers de 
candidature 

 

Avant le 4 avril 2025 

Date de la journée 
porte ouverte 

 

Journée porte ouverte le samedi 1er février 9H-12H30 

Date de la journée de 
recrutement 

 

Journée de recrutement le vendredi 25 avril 2025 

Officialisation des 
sportifs en Pôle 
Espoirs 

 

Fin mai 2025 
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Présentation d’une semaine type - Pôle Espoirs des Pays de la Loire 
 

 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Midi 

       
Navigation 

Selon 
Programme 

(Environ 1 WE 
off /mois) 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
Après- 

midi 
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WE off 
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Fin 
d’après- 

midi 

  
Préparation 
Physique 

 Préparation 
Physique 

   

 
Soir 

       

 

 


