
  

 

 

 

 

 

 

 

Fiche de renseignements du Pôle Espoirs de La Rochelle 
Nom de la 
structure et lieu 

 

Pôle Espoirs de La Rochelle 

 
Coordonnateur 

 

Mickael BORDE – Tel : 07 66 17 18 11– mickael.borde@ffvoile.fr 

 
Contact 

 

Mickael BORDE – Tel : 07 66 17 18 11– mickael.borde@ffvoile.fr 
Maxime FROUIN – Tél. 06 72 27 46 69 – maxcoachpav@gmail.com 

Coordonnées 
Pole France Voile La Rochelle 
Avenue de la Capitainerie -  
17000 La Rochelle 

 

Site internet 
 

  www.pole-voile-larochelle.fr 
  https://www.facebook.com/polefrancevoile 
  https://www.instagram.com/pfvoilelarochelle/ 
 

 

Médecin du Pôle 
 

Fanny Mevellec, fanny.mevellec@ffvoile.fr, (06 68 03 19 72) 

 
 

 
 
 
Séries proposées 
et encadrement 

 

ILCA 6 Féminin (ex Laser Radial) 
ILCA7 Masculin (ex Laser 
Standard) 

 

Roman DUSSAIN (06 60 70 12 12) 

 

iQFoil Youth H et F 

 

Kevin ALBERGHS (06 98 49 18 22) 

 

NACRA 15 mixte 

 

Fabrice DENIS (06 18 48 07 07) 
 

 

29er féminin et masculin : 
Validation de cette série au sein de la 
structure en fonction de l’effectif et des 

moyens financiers. 

 

 

   

   Sarah STEYAERT (06 75 75 79 98) 

Etablissements 
scolaires de 
rattachement 
(coordonnées) et 
options possibles 

Lycée Jean Dautet 
8, rue Delayant - 17000 La Rochelle 
Tél. 05 46 28 05 70 - 
http://www.lyceedautet.fr/ 

Collège Eugène Fromentin 
2, rue Jaillot - 17000 La Rochelle 
Tél. 05 46 41 41 11 
http://etab.ac-poitiers.fr/coll- 
efromentin-la-rochelle/ Options générales et technologiques 

 
Hébergements 

Internat au lycée : 1356 euros l’année 
Internat fermé du vendredi soir jusqu’au dimanche soir et pendant les 
vacances scolaires 
Famille d’accueil : entre 20 et 40 €/week-end (Tarifs non contractuels) 

 

Tarifs 
3000 € /an 

Date de la journée 
porte ouverte 

 

31 janvier (fin d’après-midi) 
et 1er février (matin) 2025 au 

lycée Jean Dautet 
 

Date de retour des 
dossiers de 
candidature 

 

Avant le 30 mars 2025 

Date de la journée 
de recrutement 

 

Mercredi 9 avril 2025 
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Officialisation des 
sportifs en Pôle 
Espoirs 

 

Fin mai 2025 



Présentation d’une semaine type – Pôle Espoirs de LA ROCHELLE 
 

 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
Matin 

       

 
Midi 

       

Après- 
midi 

      En fonction 
du 

programme 

Fin 
d’après- 

midi 

   Ou 
navigation 

   

 
Soir 

       

 
 Scolarité 
 Préparation physique 
 Navigation sur site 
 Repos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


